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Bien plus que des médecins du sommeil et du rêve 

La Société suisse d'anesthésiologie et de médecine périopératoire (SSAPM) est l'organisation faîtière 
nationale de tous les médecins spécialistes en anesthésiologie et en médecine périopératoire. 
 
En tant que médecins anesthésistes, nous sommes des médecins hautement spécialisés qui jouent un rôle 
clé dans la gestion globale avant, pendant et après une opération. Nous intervenons donc 24 heures sur 24 
dans tous les services d'un hôpital. Notre spécialité comprend non seulement l'anesthésie pendant les 
interventions chirurgicales, mais aussi l'évaluation préopératoire, les soins pendant l'intervention et le suivi 
des patients. Nous accompagnons les patients nécessitant une intervention dès leur entrée à l'hôpital 
jusqu'au jour où ils en sortent. En tant que médecins anesthésistes, nous sommes les seuls spécialistes à les 
suivre étroitement tout au long de leur parcours de soins et à avoir une vue d'ensemble de la maladie de 
base et de toutes les affections associées. 
 

Nous sommes des médecins hautement spécialisés 

En tant que médecins anesthésistes, nous avons effectué une formation de spécialiste et suivons une 
formation continue complète. L'administration d'anesthésiques relève de notre responsabilité. Nous le 
faisons selon des instructions claires et strictes et après avoir évalué les risques. Nous surveillons les fonctions 
vitales des patients pendant une intervention chirurgicale et nous sommes en même temps les médecins qui 
appliquent un traitement individuel et efficace contre la douleur lorsque cela est nécessaire. Les médecins 
anesthésistes jouent un rôle important dans la médecine d'urgence à l'intérieur et à l'extérieur de l'hôpital, 
où ils interviennent fréquemment. Leurs connaissances spécialisées en anesthésiologie leur confèrent 
également un rôle central dans ce domaine. Ils sont spécialisés dans la stabilisation des patients, le 
soulagement de la douleur et le soutien des fonctions vitales. 
 
Notre domaine d'activité est très complexe : il exige une compréhension approfondie de la physiologie, de la 
pathophysiologie et de la pharmacologie. Les médecins anesthésistes doivent être capables de reconnaître 
rapidement le contexte médical et d'agir rapidement et efficacement. Nous accompagnons les patients tout 
au long du processus périopératoire. 
 
La meilleure sécurité possible pour les patients lors de l'intervention chirurgicale relève entièrement de notre 
responsabilité. Nous travaillons en outre en étroite collaboration interdisciplinaire et interprofessionnelle 
avec des collègues d'autres disciplines et le personnel soignant. Nous sommes également responsables de la 
direction technique de l'ensemble de l'équipe d'anesthésie, qui comprend également des infirmiers/ères 
anesthésistes.  
 

Nous sommes des généralistes 

Nous sommes spécialisés dans la prise en charge des urgences, dans le traitement des douleurs chroniques 
et aiguës et, sans notre activité, un grand nombre d'opérations ne seraient pas réalisables. Nous soutenons 
ainsi l'ensemble de la prise en charge médicale des patients sans interruption et dans tous les services. Grâce 
à notre présence 24h/24 à l'hôpital, nous assumons une multitude de tâches qui vont bien au-delà de 
l'anesthésie. 
 
L'anesthésiologie est donc une spécialité médicale qui associe et réunit des connaissances spécialisées sur 
l'ensemble du spectre médical.  


