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Weit mehr als Schlafärzt:innen und Traumärzt:innen 

Die Gesellschaft für Anästhesiologie und Perioperative Medizin SSAPM ist die nationale Dachorganisation 
aller Fachärzt:innen für Anästhesiologie und Perioperative Medizin.  
 
Als Anästhesieärzt:innen sind wir hochspezialisierte Mediziner:innen, die eine Schlüsselrolle im gesamten 
Management vor, während und nach einer Operation innehaben. Wir sind damit in einem Spitalbetrieb rund 
um die Uhr und auf allen Abteilungen im Einsatz. Unser Fachgebiet umfasst nicht nur die Anästhesie während 
chirurgischen Eingriffen, sondern auch die voroperative Abklärung, die Versorgung während des Eingriffs und 
die Nachbetreuung der Patient:innen. Wir begleiten die Patient:innen vom Zeitpunkt ihres Eintritts ins Spital 
bis zum Tag, an dem sie es wieder verlassen. Als Anästhesieärzt:innen sind wir damit diejenigen 
Spezialist:innen, welche Patient:innen über einen gesamten Behandlungspfad eng betreuen und die 
Gesamtheit der Grunderkrankung und alle begleitenden Erkrankungen im Blick haben. 
 

Wir sind hochspezialisierte Mediziner:innen 

Als Anästhesieärzt:innen haben wir eine umfassende Aus- und Weiterbildung durchlaufen. Die 
Verabreichung von Anästhetika liegt in unserem Verantwortungsbereich. Wir tun dies nach klaren und 
strikten Vorgaben und nach erfolgter Risikoeinschätzung. Wir überwachen die Vitalfunktionen der 
Patient:innen während eines operativen Eingriffs und wir sind gleichzeitig die Mediziner:innen, welche eine 
individuelle und wirksame Schmerztherapie einsetzen, wenn dies nötig ist. Anästhesieärzt:innen spielen eine 
bedeutende Rolle in der Notfallmedizin in und ausserhalb des Spitals und sind dort entsprechend häufig im 
Einsatz. Ihre Fachkenntnisse der Anästhesiologie weisen ihnen auch in diesem Bereich eine zentrale Rolle zu. 
Sie sind darauf spezialisiert, Patient:innen zu stabilisieren, Schmerzen zu lindern und lebenswichtige 
Funktionen zu unterstützen. 
 
Unser Aufgabenbereich ist hochkomplex: Er erfordert ein tiefgreifendes Verständnis der Physiologie, 
Pathophysiologie und Pharmakologie. Anästhesieärzt:innen benötigen die Fähigkeit, medizinische 
Zusammenhänge rasch zu erkennen und schnell und effektiv zu handeln. Wir begleiten Patient:innen durch 
den gesamten perioperativen Prozess. 
 
Die bestmögliche Patientensicherheit rund um den operativen Eingriff liegt vollumfänglich in unserer 
Verantwortung. Zudem arbeiten wir interdisziplinär und interprofessionell eng mit Kolleg:innen anderer 
Fachrichtungen und dem Pflegepersonal zusammen. Uns obliegt ferner die fachliche Leitung des gesamten 
Anästhesieteams, zu welchem auch Anästhesiepfleger:innen gehören.  
 

Wir sind Generalist:innen  

Wir sind spezialisiert in der Versorgung von Notfällen, auf die Behandlung von chronischen und akuten 
Schmerzzuständen und ohne unsere Tätigkeit wären eine grosse Anzahl Operationen gar nicht durchführbar. 
Damit unterstützen wir die gesamte medizinische Betreuung der Patient:innen rund um die Uhr auf allen 
Abteilungen. Wir übernehmen durch unsere 24h-Präsenz im Spital eine Vielzahl von Aufgaben, die weit über 
die Anästhesie hinausgehen. 
 
Die Anästhesiologie ist somit eine medizinische Fachrichtung, die über das gesamte medizinische Spektrum 
Spezialwissen verbindet und zusammenführt.  


